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LÔØI NHAØ XUAÁT BAÛN 

 

Kinh dòch ra ñôøi ñaõ bao nghìn naêm qua, nhieàu nhaø nghieân cöùu Ñoâng phöông 
vaø Taây phöông noùi chung vaø caùc nhaø nghieân cöùu noùi chung vaø caùc nhaø nghieân cöùu 
Trung Hoa noùi rieâng ñieàu khaúng ñònh ñaây laø moät coâng trình nghieân cöùu hieám thaáy 
treân theá giôùi. 

Ôû ta tröôùc Caùch maïng thaùng taùm, kinh dòch ñaõ ñöôïc nhaø nöôùc ñöa vaøo khoa 
tröôøng, noù ñaõ trôû thaønh saùch goái ñaàu göôøng cuûa caùc nhaø Nho. 

Laàn naøy nhaø xuaát baûn Vaên Hoïc traân troïng giôùi thieäu vôùi ñoäc giaû baûn Kinh 
Dòch  do Nguyeãn Hieán Leâ nghieân cöùu vaø chuù dòch. 

Trong taát caû caùc baûn Kinh Dòch chuùng toâi coù trong tay, töø baûn Kinh Dòch khaù 
phoå bieán cuûa Ngoâ T6aùt Toá ñeán baûn cuûa Phan Boäi Chaâu, cuûa Nguyeãn Maïnh Baûo, 
Nguyeãn Duy Tinh…chuùng toâi choïn baûn Kinh Dòch cuûa Nguyeãn Hieán Leâ. 

Nguyeãn Hieán Leâ khoâng chæ tìm hieåu, ñoái chieáu, so saùnh vôùi caùc baûn dòch, caùc 
coâng trình nghieân cöùu cuûa caùc nhaø trieát hoïc phöông Ñoângveà Kinh Dòch maø oâng coøn 
tham baùc khaù saâu veà nhöõng coâng trình cuûa caùc nhaø nghieân cöùu phöông Taây veà boä 
saùch kyø laï naøy. Töø ñoù taùc giaû tìm ra nhöõng ñieåm töông ñoàng cuûa caùc hoïc giaû Ñoâng 
Taây veà Kinh Dòch vaø qua ñoùgiuùp ñoäc giaû thaáy ñöôïc giaù trò ñích thöïc cuûa Kinh Dòch 
ôû nhieàu chieàu khaùc nhau khi aùp duïng vaøo thöïc teá ñôøi soáng. 

Baûn dòch nheï, thoaùng maø chính xaùc, phong phuù saùng suûa, thuaàn khieát; phaàn 
bieân khaûo, chuù thích roõ raøng, khoa hoïc. Veà maët naøo ñoù, Nguyeãn Hieán Leâ ñaõ lyù giaûi 
khaù thaønh coâng Kinh Dòch khoâng thuaàn tuùy laø saùch boùi toaùn. 

Noù laø moät coâng trình khoa hoïc ñaày nhöõng aån soá. Nhieàu nhaø baùc hoïc ñang laàn 
tìm ra nhöõng aån soá aáy. 

Laø moät hoïc giaû ñöùng ñaén, nghieâm tuùc vaø taùi naêng, Nguyeãn Hieán Leâ ñaõ cho ra 
ñôøi haøng loaït taùc phaåm dòch thuaät vaø nghieân cöùu. Moãi taùc phaåm cuûa oâng laø moät 
coâng trình khoa hoïc theå hieän moät söï lao ñoäng caàn maãn, moät traùi tim say meâ noàng 
naøn cuoäc soáng, moät taâm hoàn nhaïy caûm vaø moät trí tueä uyeân thaâm tuyeät vôøi. Taát caû 
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nhöõng ñieàu ñoù cho oâng moät choå ñöùng ñaày traân troïng trong ngöôøi ñoïc trong vaø ngoaøi 
nöôùc. 

Ñöôïc giuùp ñôõ cuûa nhaø nghieân cöùu giaûng daïy Nguyeãn Q. Thaéng vaø cuï Nguyeãn 
Xuaân Taûo nguyeân laø bieân taäp vieân Haùn Noâm cuûa nhaø xuaát baûn Vaên Hoïc, chuùng toâi 
traân troïng giôùi thieäu baûn Kinh Dòch cuûa Nguyeãn Hieán Leâ vôùi ñoäc giaû. 

Vì dòch giaû ñaõ maát, vieäc söûa chöõa theo yù cuûa nhaø xuaát baûn thaät khoù khaên. Vì 
vaäy, chuùng toâi nghó raèng, vôùi moät ngöôøi nhö Nguy6eõn Hieán Leâ, duø luoân luoân muoán 
taùch mình ra khoûi thôøi cuoäc, ñöùng ôû moät taàm cao khaùc maø nhaän ñònh, bình phaåm 
khaùch quan, nhöng chuùng toâi tin raèng baát cöù moät coâng trình khoa hoïc, dòch thuaät, 
nghieân cöùu naøo cuõng khoâng theå traùnh khoûi chuû quan vaø khieám khuyeát. Chuùng toâi raát 
mong nhaän ñöôïc söï ñoùng goùp cuûa baïn ñoïc ñeå laàn in sau ñöôïc toát hôn. 

NXB Vaên Hoïc 
 

TIEÅU SÖÛ HOÏC GIAÛ NGUYEÃN HIEÁN LEÂ 

( 1912 – 1984 ) 

 

 
Nguyeãn Hieán Leâ töï laø Loäc Ñình, sinh ngaøy 8/1/1912, queâ laøng Phöông Kheâ, 

Phuû Quaûng Oai, Tænh Sôn Taây ( nay thuoäc tænh Haø Sôn Bình ). 

Xuaát thaân trong moät gia ñình nhaø nho yeâu nöôùc, thuôû nhoû hoïc taïi tröôøng Yeân 
Phuï, Tröôøng Böôûi, Tröôøng Cao Ñaúng Coâng Chaùnh Haø Noäi. Naêm 1934 toát nghieäp, 
laøm vieäc taïi caùc tænh mieàn Taây Nam Boä neân coù ñieàu khieän hieåu bieát veà ñaát nöôùc vaø 
con ngöôøi ôû caùc ñòa phöông thuoäc khu vöïc naøy. Sau Caùch maïng thaùng taùm, oâng boû 
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ñôøi soáng coâng chöùc, ñi daïy hoïc ôû Long Xuyeân. Naêm 1952 thoâi daïy leân Saøi Goøn môû 
nhaø xuaát baûn vaø soáng baèng ngoøi buùt. 

Nhöõng naêm tröôùc 1975 taïi Saøi Goøn, Nguyeãn Hieán Leâ laø moät trong vaøi ngöôøi 
caàm buùt ñöôïc giôùi trí thöùc quí meán veà taøi hoïc, nhaân caùch ñoái vôùi xaõ hoäi cuõng nhö 
trong hoïc thuaät. Trong ñôøi caàm buùt cuûa mình tröôùc khi maát, oâng ñaõ xuaát baûn ñöôïc 
100 boä saùch, veà nhieàu lónh vöïc: Vaên hoïc, Ngoân ngöõ hoïc, Trieát hoïc, Tieåu luaän pheâ 
bình, Giaùo duïc, Göông danh nhaân, Du kí, dòch tieåu thuyeát…..Do thaønh quaû lao ñoäng 
nghieâm caån cuûa mình, oâng ñöôïc nhieàu ngöôøi traân troïng. Nhöõng naêm 60, 70 chính 
quyeàn Saøi Goøn ñaõ taëng oâng “ Giaûi thöôøng vaên chöông toaøn quoác “, “ Giaûi tuyeân 
döông söï nghieäp vaên hoïc “, vôùi moät ngaân phieáu lôùn ( töông ñöông maáy chuïc löôïng 
vaøng ). OÂng ñaõ coâng khai töø choái vôùi lyù do “ Duøng tieàn aáy ñeå giuùp naïn nhaân chieán 
tranh” vaø baûn thaân taùc giaû khoâng döï giaûi. 

Taùc phaåm cuûa oâng laø nhöõng ñoùng goùp lôùn cho vaên hoïc Vieät Nam. Naêm 1980 
oâng veà aån cö ôû Long Xuyeân, roài beänh maát ngaøy 22/12/1984 taïi Saøi Goøn hoûa thieâu ôû 
Thuû Ñöùc, höôûng thoï 72 tuoåi. 

Caùc taùc phaåm tieâu bieåu cuûa oâng: 

Lòch söû theá giôùi, Ñoâng Kinh nghóa thuïc, Baùn ñaûo AÛ Raäp, Vaên minh AÛ Raäp, Söû  
Trung Quoác, Nguoàn goác vaên minh……Ñaïi cöông vaên hoïc Söû Trung Quoác, Vaên hocï 
hieän ñaïi Trung Quoác, Coå vaên Trung Quoác, Höông saéc trong vöôøn vaên, Luyeän vaên, 
Söû kí Tö Maõ Thieân, Chieán Quoác Saùch, Toâ Ñoâng Pha.Ñaïi cöông trieát hoïc Trung 
Quoác, Maïnh Töû, Lieät Töû vaø Döông Töû, Nhaø giaùo hoï Khoång, Ñeå hieåu vaên phaïm, 
Khaûo luaân veà ngöõ phaùp Vieät Nam, Göông danh nhaân, Göông hi sinh, Göông kieân 
nhaãn, YÙ chí saét ñaù, Göông phuï nöõ, Nhöõng cuoäc ñôøi ngoaïi haïng, Tìm hieåu con chuùng 
ta, Theá heä ngaøy mai….. 

Keå töø naêm 1975 ñeán naêm maát (1984 ) oâng vieát theâm ñöôïc treân 20 taùc phaåm daøi 
hôi ( phaàn lôùn veà Trung Quoác hoïc ) nhö : Maëc hoïc, Haøn Phi Töû, Trang Töû, Kinh 
Dòch, Ñaïo cuûa ngöôøi quaân töû, Hoài kí… Tuaân töû,  Gogol, Chekhov,vaø moät taùc phaåm 
lôùn veà  Söû Trung Quoác. 

( Theo Töø ñieån Nhaân vaät lòch söû Vieät Nam-NXBKHXH ) 
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LÔØI NOÙI ÑAÀU 
 

Toâi vieát taäp naøy chuû yù ñeå höôùng daãn caùc baïn muoán tìm hieåu trieát lyù trong 
Kinh Dòch, Töùc vuõ truï quan, nhaát laø nhaân sinh quan, caùch xöû theá trong Kinh Dòch maø 
toâi goïi laø ñaïo dòch, Ñaïo cuûa baäc chính nhaân quaân töû thôøi xöa. 

Vì vaäy toâi boû bôùt phaàn boùi toaùn, huyeàn bí vaø raùn trình baøy moät caùch coù heä 
thoáng, saùng suûa tö töôûng cuûa coá nhaân. 

Maëc duø vaäy, saùch vaãn khoù ñoïc, vaø ñeå cho ñôõ toán coâng, toâi xin coù ít lôùi höôùng 
daãn döôùi ñaây. 

Vieäc ñaàu tieân laø ñoïc baûng muïc luïc ñeå bieát qua noäi dung cuûa saùch. 

Saùch goàm 2 phaàn:  

 - Phaàn 1: Giôùi thieäu, coù 6 chöông, töø  I ñeán VI  

 - Phaàn 2: Kinh vaø truyeän: Kinh thì toâi dòch troøn 64 queû, Truyeän thì chæ dòch heä 
töø truyeän. 

  Phaàn 1: + Chöông I vaø II quan troïng baïn neân ñoïc kyû. 

    + Chöông III ñoïc ñeå nhôù vaø hieåu ñöôïc yù nghóa Kinh Dòch. 

   + Chöông IV raát quan troïng, neân ñoïc kyõ, choã  naøo khoâng hieåu thì ñaùnh 
daáu ôû ngoaøi leà ñeå sau coi laïi. 

   + Ñoïc xong Chöông IV roài, neân haõy taïm nhaûy Chöông V vaø VI maø ñoïc 
tieáp ngay baûn dòch 64 queû trong Phaàn 2. 

Moãi ngaøy chæ ñoïc 2, 3 queû thoâi, Ñoïc kyõ cho hieåu. Ñoïc ñöôïc ñoä möôøi queû thì 
nhöõng queû sau seõ thaáy deã hieåu. 

Chöông IV giuùp baïn hieåu 64 queû, Maø 64 queû cuõng giuùp baïn hieåu theâm 
Chöông IV, vì vaäy khi ñoïc xong 64 queû baïn neân thöôøng tra laïi Chöông IV vaø khi 
ñoïc xong 64 queû, baïn neân coi laïi Chöông IV. Luùc ñoù baïn seõ hieåu nhöõng choå ñaõ ñaùnh 
daáu ôû ngoaøi leà maø laàn ñaàu tieân baïn chöa hieåu. 

 •  Coâng vieäc ñoù xong roài, baïn ñoïc kyõ Chöông V vaø VI Phaàn 1, vaø luùc naøy baïn 
hieåu ñöôïc yù nghóa trong hai chöông quan troïng ñoù, nhaát laø chöông VI. Ñoïc laàn ñaàu 
duø kyõ tôùi ñaâu cuõng chöa goïi laø heát, nhaát laø chöa nhôù ñöôïc gì nhieàu. 
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Nghó moät thôøi gian, baïn neân ñoïc laïi laàn thöù nhì, laàn naøy mau hôn laàn tröôùc.  

Roài laâu laâu baïn neân coi laïi nhöõng choã  baïn cho laø quan troïng caàn nhôù. 

Muoán hieåu theâm Kinh Dòch, baïn neân tìm ñoïc nhöõng saùch toâi ñaõ giôùi thieäu 
trong cuoán naøy. 

 

CAÙCH TÌM MOÄT QUEÛ 

Moãi queû coù soá thöù töï cuûa noù trong kinh, thaønh phaàn vaø teân. 

Ví duï: Queû soá thöù töï laø 62, thaønh phaàn laø Loâi ôû treân, Sôn ôû döôùi, 
teân laø Tieåu Quaù. 

- Neáu baïn chæ bieát soá thöù töï laø 62 thì tra ôû baûn muïc luïc, seõ thaáy ôû trang 519 coù 
queû 62, thaønh phaàn laø Loâi Sôn teân laø Tieåu Quaù, soá trang 427 coù caû ñaïi yù cuûa queû 
nöõa. 

- Neáu baïn chæ bieát teân laø Tieåu Quaù thì tra ôû baûng” Teân queû saép theo AB “ 
trang 510, seõ thaáy Tieåu Quaù, soá thöù töï laø 62, soá trang laø 427. 

- Neáu baïn chæ bieát thaønh phaàn thì tra ôû “ Ñoà bieåu 64 queû” trang 427, tìm Loâi ôø 
haøng ngang ( Thöôïng ), Sôn ôû haøng doïc ( Haï ), roài töø Loâi keùo doïc xuoáng, töø sôn keùo 
ngang qua, seõ gaëp tieåu Quaù, soá thöù töï laø 62, soá trang laø 427. 

 
 
 
 

(Coøn nöõa) 


